
Histoire de Bien Naître 
Association de parents œuvrant pour l’accompagnement global de la maternité et le soutien à la parentalité 
 

 
 

Vous invite au Grenier* 
 

Mardi 4 septembre de 15h à 16h30 
 

à leur permanence avec une sage-femme qui répondra à vos diverses 
questions autour de l'accouchement, la péridurale ou d'une alternative 
pour la gestion de la douleur, l'allaitement, le projet de naissance, etc  

 
 

(durant le temps d’accueil du Grenier, gratuit) 
 

et  

le samedi 15 septembre 
 

    -de 15h à 15h30 : petite collation en présence de sages-femmes 
et de personnes qualifiées qui répondront à vos questions sur : 
l’allaitement, le portage bébé, le massage bébé et les couches lavables 
  
-de 15h30 à 18h : atelier parents-enfants autour de la                           
communication bienveillante 

 

« S’écouter pour s’entendre, 

Un défi pour la relation » 
 

Mélanie PinotMélanie PinotMélanie PinotMélanie Pinot    formatrice consultante en parentalitéformatrice consultante en parentalitéformatrice consultante en parentalitéformatrice consultante en parentalité    

Marcelin GrandjeanMarcelin GrandjeanMarcelin GrandjeanMarcelin Grandjean, , , , papa chercheurpapa chercheurpapa chercheurpapa chercheur    

 

2 € par famille non adhérente, et gratuit pour celle adhérente 
 

*Le Grenier 20a rue des Roseaux à Illkirch 
 

www.histoire-de-bien-naitre.fr   Mme Carolle Huber 06.14.36.09.63  huber.hbn@evc.net 
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